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Leta Vonzun-Steiner – «Be
l’experientscha fa chapir»

Sco matta era il vitg d’Ardez il mund da 
Leta Vonzun-Steiner. Sia uffanza ha ella 
passentà en ustaria. Quai era in studi per 
la vita, di ella oz. Ma bainprest ha ella 
badà che il mund è pli grond che mo Ar-
dez. Sco emprima matta dal vitg è ella ida 
al gimnasi a Ftan ed ha emprais ad enco-
nuscher a conscolaras da tut il mund. Via-
dis èn daventads  in «leitmotiv» en la vita 
da Leta Vonzun-Steiner. AParis a la Sor-
bonne ha ella studegià litteratura franzo-
sa, en Grezia ha ella emprais ad enco-
nuscher a ses um, en California ed en 
l’India ha ella fatg experientschas e sco-
laziuns che han dà ina direcziun dal tut-
tafatg nova a la magistra e mamma. En-
semen cun ses um Theo maina ella uss 
dapi decennis ina pratica per psicologia 
transpersunala a Lucerna. Tge lavur 
ch’ella fa là e co che quai è, sche la culla 
da l’ego schloppa, da quai raquinta ella en 
quest «Profil».
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